Abbildung 3
Subjektive Lebenszufriedenheit
in Deutschland -

Regionenvergleich 2014

Abgesehen von den
hohen Zufriedenheits-
werten im Norden
Deutschlands halten
sich die Unterschiede
innerhalb Westdeutsch-
lands in engen Grenzen.
West- und Ostdeutschland
fallen jedoch weiterhin
erkennbar auseinander.

Quelle: Eigene Darstellung auf Grundlage des SOEP v29 (2010-2012) und Allensbach Institut fiir Demoskopie
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Abbifdung 15
Altersprofil der Lebenszufriedenheit und Bevolkerungsentwicklung bis 2034
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Quelle: Egene Darstetiung sf Grndags des Statintuchen Bundesamies .
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Misepensus 2012, SOEP v29 (2012

Das Altersprofil der Lebenszufriedenheit zeigt einen U-formigen Verlauf auf. Zu Beginn und gegen
Ende des Lebenszyklus sind Personen zufriedener als in der Mitte des Lebens. Da sich die bevolke-
rungsstarksten Einwohnergruppen aktuell in der Mitte ihres Lebens befinden, ist es vorstellbar, dass
die gesamtdeutsche Lebenszufriedenheit in etwa 20 Jahren ein hoheres Niveau erreichen wird.

In welchen Regionen Deutschlands sind die Menschen am zufriedensten? (Abbildung 3)
Beschreiben Sie die Grafik Gber das Altersprofil der Lebenszufriedenheit! (abbildung 15)

Welche Griinde gibt es Ihrer Ansicht nach fir die Unterschiede in den verschiedenen

Altersstufen? (Abbildung 15)

Was bedeutet fir Sie Lebenszufriedenheit?



