Diese 7 Vorteile haben Sie mit
Ihrer Teilnahme:

1. Organisieren Sie innerhalb
Ihrer Sorgegemeinschaft den
Pflegealltag digital.

2. Teilen Sie Informationen,
Termine, Aufgaben und Kontakte

innerhalb der Sorgegemeinschaft.

3. Nutzen Sie daftir bis maximal
31.12.2022 kostenlos ein
digitales Versorgungsangebot
(DiVA).

4. Erhalten Sie weitere Infor-
‘ mationen rund um das Thema
Q Pflege durch Nutzung des DiVA.

5. Erhalten Sie Unterstiitzung

@ per Telefon oder E-Mail bei

technischen Fragen direkt durch
den Anbieter.

X 6.Geben Sie freiwillig Riickmel-

dung zu Ihren Erfahrungen bei
der Nutzung der Angebote.

7.Sie erhalten fir Ihre Teilnahme
an jeder Online-Befragung eine
Aufwandsentschadigung.

So konnen Sie teilnehmen:

Voraussetzung fiir Ihre Teilnahme an der Testung

- Siessind an einer digitalen Unterstiitzung zur Organisation
Thres Pflegealltags interessiert.

- Sie sind mindestens 18 Jahre alt.

- Sie besitzen ein funktionsfahiges Smartphone oder Tablet
bzw. einen PC.

Sie wollen mitmachen?

Melden Sie sich direkt auf www.zdg-bb.de an,
dort finden Sie alle weiteren Informationen.

ODER

Schreiben Sie uns eine E-Mail an:
info@zdg-bb.de - wir senden Ihnen
die Teilnahmeunterlagen und weitere
Informationen zu.

Weitere Informationen

ZDG-Geschiftsstelle
Georgenstralle 25
10117 Berlin

Mail info@zdg-bb.de
Tel. 030-257679473

www.zukunftsregion-digitale-gesundheit.de

?

Bundesministerium

fir Gesundheit ZDG
Zukunftsregion
Digitale Gesundheit

Testen Sie digitale Angebote
zur Organisation des
Pflegealltags

Ihre Erfahrung zahlt!




Testen Sie digitale Angebote zur
Organisation des Pflegealltags

Sich um pflegebediirftige Angehorige zu kiimmern, bedeu-
tet einen hohen zeitlichen und organisatorischen Aufwand.
Deshalb geht es in dem Projekt um die Testung digitaler
Versorgungsangebote (kurz DiVAs) zur Unterstiitzung bei
der Organisation des Pflegealltags. Dabei handelt es sich
um Apps oder Webanwendungen.

Die DiVAs kénnen Ihnen helfen, den Pflegealltag digital zu

organisieren, Aufgaben und wichtige Informationen zu teilen

und auch diejenigen auf dem Laufenden halten, die nicht vor
Ort sein kénnen.

Mit Ihrer Rickmeldung zu Ihren Erfahrungen bei der
Nutzung leisten Sie einen wertvollen Beitrag in diesem
Forschungsprojekt.

Die Zukunftsregion Digitale Gesundheit (ZDG) ist eine
Initiative des Bundesministeriums fiir Gesundheit in der
Region Berlin-Brandenburg. Ziel der ZDG ist es, digitale
Lésungen in die Praxisanwendung zu bringen, erfahrbar zu
machen und Erkenntnisse iber die Nutzung zu gewinnen.

Lassen Sie uns gemeinsam erkunden, ob und wie
mithilfe von digitalen Losungen der Pflegealltag
verbessert werden kann!

Friederike Botzenhardt

Leiterin Referat 513 - Innovationsfonds,
Zukunftsregion Digitale Gesundheit
Bundesministerium fir Gesundheit

So einfach machen Sie mit:

Sie melden sich auf www.zdg-bb.de
direkt an oder Sie schreiben uns eine
E-Mail an info@zdg-bb.de.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Sie erhalten von uns Freischaltcodes,
mit welchen Sie die ausgewahlten

Apps selbst testen kdnnen.

Die Testung ist maximal bis zum

31.12.2022 moglich.

Sie testen die Apps in Ihrem Pflege-
alltag gemeinsam mit weiteren an
der Betreuung bzw. Pflege beteiligten
Personen.

Sie werden von uns regelmalig zu

\/ >< einer freiwilligen Online-Befragung
eingeladen. Durch Ihre Teilnahme
geben Sie uns wertvolle Riick-
meldung.

Sie kénnen an einer Online-Schulungs-
veranstaltung zu den Apps teilnehmen.
Hier stellen die Anbieter ihre Apps vor
und erklaren Ihnen die wichtigsten
Funktionen im Detail.

Diese Apps stehen Ihnen ein Jahr
kostenlos zur Verfiigung:

Nui - die PflegeleichtAPP
Hilfe durch gezielte Informationen und
bei der Organisation des Pflegealltags.

- Pflegeplaner & Chat: Hier kénnen Sie Termine und
Aufgaben anlegen, um sie unter den Pflegenden
aufzuteilen und zu besprechen.

- Einladungsfunktion: Damit kdnnen Sie weitere an der
Pflege beteiligte Personen zu Nui hinzufiigen.

- Ratgeber: Hier finden Sie Informationen zu zahlreichen
Pflegethemen, z.B. zur Vorsorge oder Demenz.

- Assistent: Dieser beantwortet Ihre Pflegefragen und
informiert Sie tiber Ihre individuellen Pflegeleistungen.

- Bericht: Darin kénnen Sie das Befinden der/des Pflege-
bedirftigen erfassen und mit Ihrer Nui-Familie teilen.

Family Cockpit
Digitaler Pflegeplaner, um Ihren
Pflegealltag gemeinsam zu organisieren.

- Pinnwand: Schneller Uberblick iiber die Termine und
Aufgaben des Tages.

- Terminplanung: Gemeinsamer Kalender mit vielfaltigen
Planungsoptionen, Erinnerungsfunktion und der
Moglichkeit, externe Kalender zu importieren.

- Aufgabenlisten, Einkaufslisten und Notizen: Hier sieht
jeder, wer welche Aufgaben tibernimmt und was sonst
noch wichtig ist.

- Adressbuch: Wichtige Kontaktdaten von Arzten,
Therapeuten, Fahrdienst, Nachbarn oder Freunden an
einem Ort und fir alle schnell zu finden.

- Notfallnummern: Direkter Zugriff auf die wichtigsten
Telefonnummern, wenn es mal schnell gehen muss.



