
Sicherheits- und Hygienkonzept des 4. Wildauer Stadtlaufes

als Stundenlauf im Otto-Franke Stadion (Wildau)
für Sonntag, den 3. Oktober von 9 bis max. 15 Uhr (bedarfsabhängig)

Veranstalter: TH Wildau
Veranstaltungsort: Otto-Franke Stadion in Wildau (eingezäuntes Areal)
Gesamt- und Hygieneverantwortlicher: Dr. Frank Seeliger (TH Wildau)
Organisation: Arne Sippel und Dr. Frank Seeliger (TH Wildau)
vor-Ort-Verantwortlichen: Dr. Frank Seeliger und Arne Sippel (TH Wildau)
Erreichbarkeit:

T. 03375 508 155 (Weiterleitung an Handy für 3.10. ganztägig gewährt)
e-mail: fseeliger@th-wildau.de

Kooperationen: SG Phönix Wildau und Stadt Wildau
Anmerkung: die gesamte Laufveranstaltung findet unter freiem Himmel statt,

und ist nicht als Konaktsportart konzipiert

abstract:
Mit verhaltener Resonanz (anders bei den ersten beiden mit jeweils über 500
teilnehmende LäuferInnen) hat der Stundenlauf im Jahr 2020 knapp 100 LäuferInnen
versammelt, die über den ganzen Tag verteilt, ihre Stadionrunden liefen. Mit dem
Stundenlauf im Wildauer Otto-Franke Stadion als 4. Runners’ Day sollen vier Punkte
aufgegriffen:

1. Kontinuität der jährlich stattfindenden Veranstaltung
2. auch in der schwierigen Phase der Pandemie kann in einem neuen

Veranstaltungsrahmen gemeinsam Sport betrieben werden
3. viele Personen haben sich in der Zeit der Pandemie bis Telearbeit über das

Joggen wie Laufen fit und gesund gehalten, ihnen soll ein Angebot zu einem
kleinen Laufevent als soziales Sporterlebnis geboten werden

4. als hoffnungsvoller Ausbildk auf 2022, womit dann wieder ein wirklicher
Stadtlauf möglicherweise die Strecken durch das “unentdeckte” Wildau als
Stadtkörper führt



Hygienekonzept für die Open-Air-Sportveranstaltung
am 3. Oktober im Otto-Franke Stadion

Ziel:
Einhaltung der allgemeinen Abstands- und Hygieneregeln sicherstellen, sowie den
Zutritt und Aufenthalt der Teilnehmenden steuern und beschränken; gemäss
Umgangsverordnung - aktualisiert unter
https://www.landesrecht.brandenburg.de/dislservice/public/gvbldetail.jsp?id=9280

Präambel
● das Stadtion ist eingezäunt und auschliesslich über einen Ein- und separaten

Ausgang zugänglich (Jahn- und Fichtestrasse)
● Nutzung von Oberflächen (ggf. kontanimiert) kann groesstenteils vermieden

werden (offene Zugänge) und Kontakte zueinander minimiert
● Einverständnis der LaufteilnehmerInnen zum Hygienekonzept, demnach für

jeden selbst keine Symptome von Krankheit, Corona-Verdachtsfall oder
positiver Corona-Ttest vorliegen

● Die Anmeldung zu den Läufen ist ausschliesslich online möglich, worüber die
Kontaktdaten vorliegen, siehe
https://www.berlin-timing.de/Wildau-Runners-Day

● Datenblätter aus Anmeldungen werden vier Wochen nach Sportevent
geschreddert

● keine Siegerehrung
● finisher erhalten Medaillen
● Urkunden im Selbstausdruck
● Mindestzahl von HelferInnen ist gewährt
● Landing pages

https://www.th-wildau.de/hochschule/hochschulverwaltung/gesundheitsmanag
ement/hochschulsport/sportevents/wildau-runners-day/

Logistik der Besucherströme an TeilnehmerInnen und Gäste

● online-Anmeldung von LaufteilnehmerInnen,
Eingang Jahnstrasse: entgegennehmen von Anmeldungen und
ausgeben der Startunterlagen für LäuferInnen

● Einlass nur für gesunde Personen (per Selbsterklärung) per
online-Anmeldung für LaufteilnehmerInnen bzw. für max. 2 Gäste pro LäuferIn
über Unterschrift unter Formular mit Kontaktdaten und Verpflichtung zur
Einhaltung der Benutzungs- und Umgangsverordnung

https://www.landesrecht.brandenburg.de/dislservice/public/gvbldetail.jsp?id=9280
https://www.berlin-timing.de/Wildau-Runners-Day


● beide vor-Ort-Verantwortlichen können Personen, welche nicht diesen Regeln
folgen oder Corona-verdächtige Symptome aufweisen, den Zutritt zur
Veranstaltung untersagen und entsprechende Sanktionen durchsetzen

● Bewirtung der LaufteilnehmerInnen und Gäste durch Betreiber des
Sportcasinos findet vom Sportplatz aus statt (Mindestabstand von 1,5m)

● entsprechende Stehtische und Garnituren sind grossräumig verteilt, um
Ballungen von Personen zu vermeiden

● für eine ausführlich und gute Beschilderung zur kontaktarmen Kommunikation
als Wegeleitsystem ist gesorgt

Mindestabstand und Maskenpflicht

● außerhalb von Personen von einem Haushalt besteht fortwährender
Mindestabstand von 1,5 m auf dem gesamten Sportplatz bzw. Stadion

● Maskenpflicht besteht bei unvermeidbarem Unterschreiten des
Mindestabstandes und Betreten der Sanitär- bzw. Hygieneeinrichtungen

Sanitäreinrichtungen, Reinigung, Desinfektion

● WC mit Wasch- und Desinfektionsmitteln für je eine Person
(männlich/weiblich) im Versorgungstrakt (Giebelseite)

● Wasch- und Reinigungsgelegenheit mit fliessend Wasser und Desinfektion für
je eine Person im Versorgungstrakt möglich (Eingang aus Richtung
Sportplatz, Begegnungsmöglichkeit wird ausgeschlossen)

● vor, während und nach der Veranstaltung regelmässige Reinigung aller
Sanitäreinrichtungen

● Reinigungsmittel, Masken und Handschuhe in ausreichender Zahl vor Ort

Service-Inseln und Ausstattung

1. Einlass über Jahnstrasse: Mindestbesetzung 2 Personen
Registrierung, Gästeliste, Startunterlagen etc.

2. Start auf Laufbahn: Mindestbesetzung 1 Person
Organisation, Lautsprecherdurchsagen

3. Erstverpflegung LäuferInnen: Mindestbesetzung 2 Personen
Ausgabe der Speisen und Getränke

Ablauf des Stundenlaufs

Man läuft in einer vorgegebenen Zeit so viele 400m-Runden, wie man in der
vorgegebenen Zeit schafft.
Der Gesamtdurchlauf ist abhängig von der Anzahl der TeilnehmerInnen (unter 500)



15 Minuten Zeitvorgabe für Kinder im Grundschulalter (ca. 2 Km)
30 Minuten Zeitvorgabe für Schüler (ab 7. Klasse mit ca. 5 Km)
60 Minuten Zeitvorgabe für Erwachsene (ab 18 Jahre mit ca. 10 Km)

Zeitplan
1. Durchlauf von 9 - 10 Uhr für max. 30 Personen insgesamt!

09:00 Uhr Start 15 Minuten-Lauf
09:00 Uhr Start 30 Minuten-Lauf
09:00 Uhr Start 60 Minuten-Lauf

2. Durchlauf von 10.05 - 10.05 Uhr für max. 30 Personen insgesamt

10:05 Uhr Start für 15 Minuten-Lauf
10.05 Uhr Start für 30 Minuten-Lauf
10.05 Uhr Start für 60 Minuten-Lauf  etc.

3. Durchlauf ab 11.10 Uhr
4. Durchlauf ab 12.15 Uhr
5. Durchlauf ab 13.20 Uhr
6. Durchlauf ab 14.25 Uhr
7. Durchlauf ab 15.30 Uhr

Ende spätestens 17 Uhr für max 7x30 SportlerInnen, somit 210 LäuferInnen


