
Eine kleine Übersicht zur persönlichen Verwendung

Nachhaltigkeitstag 22.10.2022

– Service Lernen und Lehren [SeL²]



Folie 2Nachhaltigkeitstag (20.10.2022)

 Regio-App

 Go Green Challenge 

 WWF-Fischratgeber

 Siegel-Check

 ToxFox

 Too Good To Go  

Leichter nachhaltig leben (?)

Bildquelle: UBA

 nebenan.de

 refill

 Planet Hero 

 Klima Buddy 

 EcoHero



Folie 3Nachhaltigkeitstag (20.10.2022)

 Passende Anbieter in Ihrer Nähe finden

 Umkreissuche nach regionalen 

Lebensmitteln 

 Ggf. mit Darstellung des Wegs 

der Lebensmittel

 Transparenz – gef. u.a. vom Bundes-

ministerium für Ernährung und Landwirtschaft

Leichter nachhaltig leben (?)

https://www.regioapp.org/


Folie 4Nachhaltigkeitstag (20.10.2022)

 Jede Woche/täglich eine neue Aufgabe

 Macher: Uni Potsdam

 Ziel: Schritt für Schritt zu einem 

nachhaltigen Lebensstil 

Leichter nachhaltig leben (?)

https://play.google.com/store/apps/details?id=net.exystem.greendharmaproject&hl=de&gl=US


Folie 5Nachhaltigkeitstag (20.10.2022)

 erleichtert den Einkauf mithilfe 

eines Ampel-Systems

 Info zu Zucht, Fanggebiet+methoden

Manko: Die App richtet sich stark nach 

umstrittenen Siegeln wie MSC

Leichter nachhaltig leben (?)

https://www.wwf.de/aktiv-werden/tipps-fuer-den-alltag/vernuenftig-einkaufen/wwf-einkaufsratgeber-fische-meeresfruechte
https://www.geo.de/natur/nachhaltigkeit/19748-rtkl-kritik-am-fischsiegel-wie-das-msc-siegel-das-vertrauen-der


Folie 6Nachhaltigkeitstag (20.10.2022)

 Zur Bestimmung/Wertung von 

Gütesiegeln

 Info zu Produkt und Einschätzung 

zu dessen Umweltverträglichkeit

Leichter nachhaltig leben (?)

https://siegelcheck.nabu.de/


Folie 7Nachhaltigkeitstag (20.10.2022)

 Produktcheck des BUND

 > 80.000 Kosmetikartikel

 Über Scan des Barcodes

  Überprüfung auf Schadstoffe

Leichter nachhaltig leben (?)

https://www.bund.net/themen/chemie/toxfox/


Folie 8Nachhaltigkeitstag (20.10.2022)

 Ziel: 

Lebensmittel vor der Mülltonne retten 

 übriggebliebenes Essen z. halben Preis

 Restaurants, Cafés und Bäckereien in 

der Nähe anzeigen lassen

Leichter nachhaltig leben (?)

https://toogoodtogo.de/de


Folie 9Nachhaltigkeitstag (20.10.2022)

 Plattform für lebendige Nachbarschaft 

 verbindet Nachbarn miteinander

 fördert Kommunikation mit Hausgemein-

schaft und direkter Nachbarschaft

 Rubriken wie „Marktplatz“, „Veranstaltungen“ oder 

„Beiträge“

Leichter nachhaltig leben (?)

https://nebenan.de/


Folie 10Nachhaltigkeitstag (20.10.2022)

 Auffinden von Refill-Stationen in der 

Umgebung (Leitungswasser)

 Zur Einsparung von Plastikflaschen

 Z.T. auch schon in kleineren Orten

Leichter nachhaltig leben (?)

https://refill-deutschland.de/


Folie 11Nachhaltigkeitstag (20.10.2022)

Klimaschutz-Coach

 analysiert Gewohnheiten und stellt die 

passenden Herausforderungen

 Mit Tagestipps, Quiz, Hero-Score, 

Klimaprofil, Favoriten, Hero-Projekte

Von der Züricher Versicherung

Leichter nachhaltig leben (?)

https://www.zurich.de/de-de/services/apps/planet-hero-app


Folie 12Nachhaltigkeitstag (20.10.2022)

- hilft CO sparen

 Einfacher CO -Rechner

 Tipps zur CO -Reduktion 

und Kompensation

 Ziel: Sensibilisierung

Von der Klimaschutzstiftung Baden-Württemberg

Leichter nachhaltig leben (?)

https://im.baden-wuerttemberg.de/de/digitalisierung/klima-buddy/


Folie 13Nachhaltigkeitstag (20.10.2022)

 Tracker für nachhaltige Aktivitäten

 CO2-Fußabdruck



Leichter nachhaltig leben (?)

https://ecohero.app/


Verschiedene Apps zu Nachhaltigkeit

Nachhaltigkeitstag 22.10.2022

– Service Lernen und Lehren [SeL²]


