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Unsere Vision

Eine lebendige Radfahrkultur an Schulen
Radfahren wird an allen Schulen aktiv unterstutzt.

Die Mehrheit der SuS sind mit dem Fahrrad sicher,
selbstbestimmt und aktiv mobil.

Die SuS beteiligen sich engagiert und informiert an
der Verkehrswende

Die SuS und bringen ihre Belange in auf sie
zugeschnittenen Formaten proaktiv ein.
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Frage

Wie kann man das Radfahren unter
jungen Menschen fordern?

Ansatz

Verknupfung von nachhaltiger
Mobilitat mit Demokratiebildung
und Medienbildung

Bewusstsein, Kompetenzen und
Selbstwirksamkeit als Schltissel zum
Wandel
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Das Projekt

Dreijahrige Finanzierung
(Sep. 2023 - Sep 2026) durch den
Nationalen Radverkehrsplan
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% Bundesministerium
fir Digitales
und Verkehr

Fahrradland Deutschland 2030

Nationaler
Radverkehrsplan 3.0

https://www.bmv.de/SharedDocs/
DE/Artikel/StV/Radverkehr/nation
aler-radverkehrsplan-3-0.html
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Niedersachsisches Kultusministerium,
) Bundesland Niedersachsen

Verband verantwortlich fir nationale
Fahrradkampagne STADTRADELN

# A KLIMA
.« BUNDNIS

Technischer Partner fiir Datenanalyse
und -visualisierung

E Ostfalia Projektleitung
University of .
Applied Sciences Evaluation

flow.d

it

16.06.2025

20 weiterfihrende Schulen (alle
Schularten) in Niedersachsen
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des Deutschen Bundestages

» Zugang zu Schulen, Strukturen der
Mobilitatsbildung

» Wettbewerb Kampagne

» Analyse fur den Schulunterricht

» Organisation, Uberwachung

» Beteiligung an der Entwicklung
und Erprobung der Toolbox
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Das Projekt

Entwicklung einer
digitalen Toolbox zur
FOorderung des
Radfahrens bel Kindern
und Jugendlichen an
weiterfiuhrenden Schulen
In Niedersachsen
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Die digitale Toolbox

Webportal mit digitalen
Inhalten

entwickelt mit Lehrkraften

und Schuler:innen aus

20 weiterfihrenden
Schulen

Gefordert durch:
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des Deutschen Bundestages

RADFAHREN IM
UNTERRICHT

Testen der Tools

¥

Bewusstsein, Kompetenzen

und Selbstwirksamkeit der
Schuler:innen

'

LEHRKRAFTE

Beteiligung der
Schuler:innen an der
Entwicklung der Tools

Best practice
Beispiele

factsheets

Games

GIS TOOLS

Podcasts

Kampagnen

Video
Produktion
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5 ARBEITS-
GRUPPEN (AG)

MEDIEN
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SCHULEN

KAMPAGNEN

VERKEHR

TOOLBOX
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AG
AKTIVITATEN

AG

MITGLIEDER

Kultusministerium Erwerb und
Weitergabe von
Fachberatung Wissen
Mobilitat

ldeen entwickeln
Schiiler:innen und diskutieren

Lehrkrafte
Erfahrungen

austauschen
Externe Beratende

Projektteam-
Mitglieder

—

GEMEINSAMER
OUTPUT

TOOL
BOX
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Unsere Erkenntnisse
(bis jetzt)

Evaluationsergebnisse:

Wie stehen SuS zum
Radfahren?

Projekterfahrungen

auf dem Weg zum Ziel
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Evaluationsergebnisse:

Wie stehen SuS zum

Radfahren?

Evaluationsmodell
Konzept der Befragungen

4

Anderung des Mobilitatsverhaltens
Glaube an die Selbstwirksamkeit

Umfrage: vorher

Umfrage: nachher

2

Basis fiir Anderung der personlichen Einstellung
Code: XXXXXX Code: XXXXXX
_
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Evaluationsergebnisse:

Wie stehen SuS zum
Radfahren?

Umfrage

Evaluationsmodell
Zweck der Fragen

1 Einstiegs-

fragen

Fragen zu
personlichen
Informationen

Generierung
von
personlichem
Code

2 Mobllitats-
verhalten

Fragen gemalf
der
»~Schulradeln"-
Umfrage zur
Vergleichbarkeit

3 Verkehrsmittel

Fragen zu individuellen Faktoren
(Kosten, Zeit, Komfort,
Nachhaltigkeit, Sicherheit,
Zuverlassigkeit)

Individuelle Faktoren

Praferenzen U2
Wahrnehmung

Fi
AN
o

Absicht [...]
A 4
Entscheidung
) 4
Berichtetes Verhalten

FETTPrre

Verhaltensanderung?

eigene vereinfachte Grafik nach dem erweiterten Modell des
Mobilitatsverhaltens von Hoffmann & Weyer (2024)

4 Personliche Einstellung

Fragen zur Fragen zur
Zielsetzung beim  Selbstwirksamkeit
Radfahren

Neues

Verhalten
[...] p_

Postaction

Zielintention
Action

Preaction

Predicision

eigene vereinfachte Grafik nach dem Stufenmodell der
selbstregulierten Verhaltenséanderung von Bamberg (2013)
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" | I Wie haufig benutzt du das Fahrrad auf dem
Evaluation: Kernergebnisse Weg vur Schules neag10

(bis jetzt)

Es wird mehr mit dem Fahrrad zur Schule an 5 oder mehr Tagen je Woche _ 29,1
gefahren,

... je positiver die Meinung des Umfelds (wichtige Menschen & _

Freund*innen) zur Fahrt mit dem Fahrrad ist! an 3-4 Tagen je Woche - 9.0

.. je groRer die Absicht ist, mit dem Fahrrad zur Schule zu fahren!

.. je starker die Fahrt mit dem Fahrrad als ,gut“ bewertet wird! an 1-2 Tagen je Woche _ 11,0

.. je starker die Fahrt mit dem Fahrrad als ,angenehm* bewertet wird!

an 1-3 Tagen im Monat - 9,2

.. je starker die Fahrt mit dem Fahrrad als ,schnell* bewertet wird!

.. je mehr Fahrten mit dem Fahrrad zu anderen Zwecken (zum

.. je grofder das Selbstvertrauen ist, den eigenen Standpunkt zu
Problemen des Radverkehrs zu vertreten! 0,0 50 10,0 150 20,0 25,0 30,0 350 40,0 45,0

Prozent
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40,0

35,0

30,0

25,0

20,0

Prozent

15,0

10,0

50

0,0
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Radverkehrsférderung des Bundes

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Wie viel habt Ihr im Unterricht zum Thema Die meisten Menschen, die mir wichtig sind,

Radfahren gemacht? n=3822 denken, ich sollte mit dem Fahrrad zur Schule
kommen. n=2577

25,0
56,3%
20,0 ‘ 100 Ablehnung

15,0
=
Q
N
o
15,7 o
10,0
50
3,3
2 B
_— stimme stark stimme zu stimme eher stimme eher stimme nicht stimme gar
sehr viel viel etwas wenig fast nichts nichts zZu zZu nicht zu zZu nicht zu
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Ich kann durchaus Erfolg haben, wenn ich mich fur die Mit meiner Verkehrsmittelwahl trage auch ich

Verbesserung des Radfahrens einsetze. N=3502 Verantwortung dafir, wie stark die Umwelt

35,0 durch den Verkehr belastet wird. n=3111
35,0
30,0
30,0
25,0
25,0
~ 20,0
c
8 = 20,0
S g
a o
15,0 2
% 150
10,0 10,0
5,0 5,0
0,0 0,0
stimme stark  stimme zu  stimme eher stimme eher stimme nicht  stimme gar stimme stark stimme zu stimme eher stimme eher stimme nicht stimme gar
zu zu nicht zu zu nicht zu Zu zZu nicht zu zZu nicht zu
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Erfahrungen und Erfolgsfaktoren

bis jetzt

Grol3es Interesse an Tools bei ausgewahlten
Interessengruppen, Schulen und Praktikern

» Fachliche Unterstiitzung in den
Arbeitsgruppen

» Passende Formate fur innovative ldeen

» Einbindung in Lehrbetreib zur Beteiligung
von Schiler:nnen

» Starkes Management ftr Koordination
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Prof. Dr. Jana Kiihl

Professur Radverkehrsmanagement
Projektleitung Bike to School
|a.kuehl@ostfalia.de

Moritz Michael
Evaluation
mo.michael@ostfalia.de

Andreas Eggeling
Projektmanagement
a.eggeling@ostfalia.de

Marina de Greef
Nds. Kultusministerium ,‘%
biketoschool@mk.niedersachsen.de ’

Niedersachsisches Kultusministerium,
Bundesland Niedersachsen
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