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Zusammenfassung | Basierend auf Sensordaten aus einer Probandenstudie, die zusammen mit
dem Projektpartner DIfE durchgefUhrt wird, wird eine Healthcare App zur Ernahrungsberatung
entwickelt. FUr die Datenerfassung wird eine loT (Internet of things) Infrastruktur aufgebaut, die
die Daten verschiedener Korpersensoren sammelt und mit zusatzlichen Informationen aus User-
Interaktion verwaltet. Die Datenauswertung erfolgt mit Methoden der Kunstlichen Intelligenz auf
der Basis Uberwachten Lernens durch bekannte Statusangaben der Probanden. Die Ergebnisse
werden in eine App fur mobile Endgerate integriert, die dem/der Nutzer/in abhangig von
seiner/ihrer Konstitution Tipps zu optimierten Nahrungsauswahl, -zeitpunkt und -menge gibt.
Dabei wird besondere Beachtung dem in Food4Future entwickelten Designed Food gegeben.

Vision | ® Automatisierte Erkennung des physioloigischen Vorgehen | In einer Probandenstudie sollen Daten
Status des Nutzers gesammelt werden, mit denen eine Kinstliche Intelligenz
e Generierung spezifischer Vorschlage zur (KI) zum Uberwachten Lernen trainiert und gestestet wird.
optimierten Ernahrung Die KI wird auf mobilen Endgeraten in eine App integriert,
e Berlcksichtigung der Wiunsche des Nutzers fur die mit variabler User-Interaktion den Status des Nutzers
Zielvorstellungen und Ernahrungsvorlieben analysiert und Ernahrungsvorschlage gibt. Dabei wird
e Einbeziehung der kunstlichen Nahrungsmittel von Designed Food aus Food4Future in die Ernahrung integriert.
~ood4Future Die App soll spater eine Selbstkontrolle und -korrektur
e Ruckkoppelndes dauerhaftes Lernen des Systems verwirklichen.
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etablieren Abbildung 1 | Sensordaten und Statusinformationen der Nutzer werden in
o |0T Infrastruktur zur Datensammlung aufbauen einer Kl verknupft, die autf mobilen Endgeraten Ernahrungshinweise gibt.
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